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معاونت آموزشی 
مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
واحد برنامه ریزی درسی
 (
مشخصات کلی درس
)فرم طرح دوره ترکیبی (حضوری/غیر حضوری)

· نام رشته:	 پرستاری	           مقطع رشته: کارشناسی	           نام درس: پوست و سوختگی

· مشخصات استاد مسؤول:
	نام
	نام خانوادگي
	رتبه
	گروه
	دانشکده/بیمارستان
	شماره تماس
	تلفن همراه

	لیلا
	حمیدی
	مربی
	داخلی- جراحی
	پرستاری و مامایی
	09100267620
	09100267620



آدرس پست الکترونیکی استاد مسؤول: l92hamidizums@gmail.com

· مشخصات استادان همکار:
	نام
	نام خانوادگي
	رتبه
	گروه
	دانشکده/ بیمارستان
	شماره تماس
	تلفن همراه

	
	
	
	
	
	
	




 (
اهداف و معرفي درس
)



الف: اهداف کلی درس:

آشنایی فراگیران با آناتومی و فیزیولوژی پوست و انواع اختلالات پوستی و مراقبت های پرستاری مورد نیاز و همچنین آشنایی فراگیران با انواع مشکلات ناشی از سوختگی پوست و مراقبت های بالینی پرستاران از این بیماران.

ب: معرفي مختصري در مورد اين درس بنویسید. 
پوست انسان در بسیاری از تغییرات سیستمیک داخلی بدن انسان دست‌خوش تغییراتی می‌شود. برای مثال پوست سیانوزه اولین علامت عدم اکسیژن رسانی کافی بدن بیمار می باشد و یا زردی پوست می تواند نشانگر مشکلات کبدی در بیمار باشد. از طرفی پوست اولین قسمت در بدن بیمار می باشد که توسط پرستار و پزشک مورد بررسی فیزیکی و معاینه بالینی قرار میگیرد لذا شناخت دقیق پوست و اجزای آن و تغییرات ایجاد شده در پوست طبیعی می تواند به پرستاران در تشخیص به موقع و درست مشکلات بیماران کمک شایانی کند. از طرفی دیگر پوست به عنوان اولین سد دفاعی بدن انسان از اهمیت بسیار بالایی برخوردار است از این رو شناخت مشکلات و بیماری های پوستی و همچنین اقدامات سریع و درست در زمان سوختگی های پوست می تواند جان بیمار را نجات داده و از مخاطرات مختلف برای سلامتی بیمار پیشگیری کند.

 (
تعيين
 
جلسات 
حضوري
 درس
)


	ردیف
	عنوان جلسه حضوری 
	تاریخ ارائه
	نحوه ارائه
	امكانات مورد نياز

	
	
	
	
	




 (
تعيين
 
جلسات
 غيرحضوري
 درس
)




	قسمت غیرحضوری پيشبيني شده (شامل عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل جلسات حضوری و غیر حضوری)
	دليل امکان غیرحضوري بودن
	شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری
(شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا نبودن، امکانات مورد نیاز و ....)

	جلسه اول: آناتومی و فیزیولوژی پوست ۱/۲/۵۰۴۱ 
	جنگ تحمیلی سوم
	در بستر آموزش مجازی سامانه نوید

	جلسه دوم: معاینه فیزیکی، آزمون های تشخیصی و اختلالات شایع پوست ۸/۲/۵۰۴۱
	جنگ تحمیلی سوم
	

	جلسه سوم: سرطان های پوست، عفونت های پوستی باکتریایی، قارچی، انگلی و ویروسی ۵۱/۲/۵۰۴۱
	جنگ تحمیلی سوم
	

	جلسه چهارم: انواع سوختگی و مراقبت پرستاری از مددجویان مبتلا به صدمات سوختگی ۲۲/۲/۵۰۴۱
	جنگ تحمیلی سوم
	











 (
منابع درسي دانشجويان
)



	مشخصات کتاب شامل عنوان، نويسندگان،مترجمين، انتشارات، سال و نوبت چاپ
	صفحات و فصل‌هاي مشخص شده براي آزمون

	برونر و سودارث، پرستاری داخلی-جراحی، جلد 13، ویراست پانزدهم، 2022، مترجم دکتر اسماعیل شریعت و آسیه موحدپور.
	صفحه 1 تا 168





	نوع محتوا*
	مشخصات شامل عنوان و مؤلفين/
تهيه‌كنندگان
	توضيحات (آدرس در سامانه یا لینک)

	
	
	

	
	
	




 (
خودآزمون
، 
تكاليف
،
 پروژه‌هاي 
طول ترم و پایان ترم 
دانشجويان
)
 (
ارزشيابي دانشجويان
)




1-حضور منظم در کلاس
2-شرکت فعال در بحثهای کلاسی                       
3-پرسش و پاسخ کلاسی                                     
4- انجام پروژه در طول ترم                                 
5-امتحان پایان ترم (MCQ)                       20 نمره

نام و نام خانوادگي و امضاي استاد مسئول درس:  لیلا حمیدی                                 

نام و نام خانوادگي و امضاي مدير گروه: نازیلا علیایی      [image: ]
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